
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

        

 

 
     

   2021 -2022 CORSO PROFESSIONALIZZANTE EIPASS 

   Trento                   Social media manager – Comunicazione digitale 
                     Seo e Sem, Social Media Marketing, Web Reputation, Business Blogging, Facebook Marketing,    

         Linkedin   Marketing,  Instagram Marketing, Influencer Marketing, Storytelling. 

 
   2006                     MASTER POST LAUREA – SISTEMA IMPRESA SRL 
   Trento                   Progettista di territorialità per lo sviluppo locale 
                     Organizzazione e pianificazione territoriale, reti locali economiche e turistiche. 

 Tirocinio formativo presso Unione Commercio Turismo e Attività di Servizio di Trento. 

 
  2000-  2005             LAUREA IN SCIENZE DELLA COMUNICAZIONE (V.O.) – UNIVERSITA’ IULM   
  Feltre(BL)               Corso in Relazioni Pubbliche e Pubblicità – Comunicazione delle 

        imprese turistiche (110+lode) 
                          Marketing, relazioni pubbliche, pubblicità, sociologia della comunicazione e dei consumi, inglese,   
                         tedesco, economia del turismo,  sociologia del turismo, marketing territoriale, economia, statistica. 
            Tesi: L’evoluzione dell’immagine del Trentino attraverso l’analisi delle campagne pubblicitarie. 

                             Tirocini formativi presso Apt Valsugana e Quotidiano Trentino. 

 
   1995- 2000             DIPLOMA – ISTITUTO D’ISTRUZIONE ALCIDE DEGASPERI   
   Borgo V.                Perito aziendale corrispondente in lingue estere (91/100) 
                                Inglese, tedesco; francese, economia aziendale. 

 
 

Apt Valsugana Soc. Coop. 

Incarico lezione su comunicazione efficace (nozioni di giornalismo 

e tecniche di scrittura di comunicati stampa)  
 

SIE Spa- Società Iniziative Editoriali  

Collaboratrice quotidiano L’Adige 
 

GEDI News Network S.p.A – Div. Nord-Est 

Collaboratrice quotidiano Nordest Economia 
 

ENAIP TRENTINO 

Responsabile comunicazione progetto biennale Re-Start  

 
COMUNE S.ORSOLA TERME 

Curatrice Museo Pietra Viva 
 

ISTITUTO COMPRENSIVO STRIGNO-TESINO, CFP ENAIP BORGO, IFP 

ALBERGHIERO LEVICO TERME 

Responsabile comunicazione di progetto 

  
ENTI PUBBLICI ED ASSOCIAZIONI VARIE 

Direttore responsabile notiziari (Scurelle Notizie, Ospedaletto Notizie, 

Il Giornale di Carzano, Torcegno s’Informa, Notiziario Bienato, Sport 

Giallorosso) e pubblicazioni. 
Redazione testi, correzione bozze, coordinazione grafica ed editoriale. 
 
SETA SPA- SOCIETA EDITRICE TIPOGRAFICA TRENTINA  

Collaboratrice e redattrice quotidiano Trentino.  
Responsabile pagine Bassa Valsugana 

 
COMUNITA’ DI VALLE VALSUGANA E TESINO  

Assistente amministrativo- segreteria 
Responsabile sportello informativo Patto territoriale Valsugana Orientale 

 

 
Novembre 2021 
                                    

 
 

Da ottobre 2021- 

attualmente 

 
Da ottobre 2021- 

attualmente 

 
Da settembre 

2021-attualmente 

 
Dal 05/07/2021- 

al 30/09/2021 

 

Marzo-maggio  

2021  

 

 
Dal 2009 - 

attualmente 

 

 
 

 

Dal 01/07/2005 - 

al 23/02/2021 

 
 

Dal 01/10/2006  

al 01/07/2012 
 

 

 ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

Inglese:       Buono (B2) 

Tedesco:    Buono 

Francese :  Scolastico 

 

Certificazione ECDL 

Uso corrente: Word, Excel, 

PowerPoint, Access, 

Internet, Mail, Social 

Media, Editor 

 

 LINGUE 

CAUMO MARIKA 

ASTRO 
 

Frazione Campestrini n.20 

 38050 Torcegno – TRENTO 

 

Tel: 3200636924 

marikacaumo@gmail.com 

marikacaumo@pecgiornalisti.it 

 

Borgo V. (TN), 29.05.1981 

  

 
 

 SOFTWARE 

Comunicare e’ la mia passione, il mio lavoro: quello che so fare. Raccontare e far conoscere storie, 

aziende, prodotti e territori attraverso articoli, comunicati, post, blog, locandine, volumi. Sono una 

persona empatica, mi piace ascoltare, coltivare contatti e relazioni, elementi che ho maturato sia nel 

percorso formativo sia negli anni di lavoro come giornalista. Ho una buona capacità organizzativa, so 

lavorare in autonomia ed ho imparato, da giornalista e da amministratore, a gestire urgenze ed 

imprevisti. In passato ho coordinato dei progetti di marketing mix ed ho gestito per 6 anni uno sportello 

informativo, organizzando convegni e piccoli eventi, curando la comunicazione a 360 gradi (sito internet, 

comunicati e conferenze stampa, serate informative, formazione). 
.  

 

 

 

PROFILO 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

Patentino di giornalista 

pubblicista (iscritta all’albo 

regionale dal 2008). 
 

Autrice di: volumi a 

carattere locale, rubrica 

online su Valsugana Web 

Tv, piani marketing, piani 

editoriali, ricerche, 

rilevazioni statistiche. 
 

Partecipazione corso di 

formazione  per 

Accompagnatore 

Territoriale. 

 

Consigliere comunale dal 

2010. Assessore dal 2016 al 

2020. 
 

Collaboro con diverse 

associazioni, gioco in una 

squadra amatoriale di 

pallavolo. 
 

 

PATENTE : B 
           

SKILLS  

mailto:marikacaumo@gmail.com
Katia
Evidenziato


