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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome RIZZON ELGA

Indirizzo VIA VILLA, 19, 38050 – CARZANO (TN)

Telefono 3382714774

E-mail elga.rizzon@gmail.com
Data di nascita 10/09/1984

ESPERIENZA LAVORATIVA

Da settembre 2023 I.C Alta Vallagarina
Assistente educatore con contratto indeterminato per conto della Provincia Autonoma
di Trento

Ottobre 2022-agosto 2023 Jan Novàk Scuola Musicale della Vallagarina, Civica Scuola di musica “R.Zandonai”; 
Rovererto e in collaborazione con il Comune di Rovererto (Trento)
Docente di corsi musicali per la fascia 0-7 anni e esperto per progetti musicali nei nidi 
comunali

Luglio-agosto 2022 C.S.4 Società cooperativa ONLUS, Pergine Valsugana (TN)
Progetto di musicoterapia a favore dei ragazzi del centro diurno di Torcegno (TN)

Giugno-settembre 2021 “Suoni, sorrisi e musica” progetto di musicoterapia rivolto ad anziani residenti in
strutture protette e centri diurni
In collaborazione con Associazione AVULSS, Fondazione Romani Sette Schmid di
Borgo Valsugana, Centro Servizi Villa Prati, Comunità Valsugana e Tesino, Provincia
Autonoma di Trento

Da giugno 2020 letture animate per bambini In collaborazione con le biblioteche del Sistema Bibliotecario
        Trentino

Ottobre 2019-giugno 2020 Associazione Ecomuseo del Lagorai
referente pedagogica e educatrice nel doposcuola per conto del comune di Telve, per
bambini della Scuola Primaria

Giugno-agosto 2019 Associazione Ecomuseo del Lagorai
educatrice nella colonia estiva “Ascolta la natura”, per bambini da 4 a 11 anni

Aprile-dicembre 2016 Azienda Pubblica di Servizi alla Persona di Brentonico (Tn)
Realizzazione “Progetto musicoterapia e Canto Sacro” in favore dei residenti della
struttura

Da settembre 2015 Suono Immagine Movimento SIM Società Cooperativa, Borgo Valsugana (Trento)
insegnante nel corso “Musicagiocando” per bambini da 1 a 3 anni

Da giugno 2015 Asilo Nido Comunale, in collaborazione con Biblioteca Comunale di Borgo Valsugana
partecipazione e organizzazione di interventi rivolti ai bambini della fascia 0-3 anni
(letture animate con l'utilizzo della musica, laboratori musicali,...)

Da gennaio 2014 incontri individuali di musicoterapia con minori (libera professione) in collaborazione
con il Servizio Sociale della Comunità di Valle Valsugana e Tesino e il Servizio di
Neuropsichiatria Infantile

Da luglio  2013 Ente Scuola Equiparata dell'Infanzia – Romani, Borgo Valsugana (Trento)
Educatrice per la colonia estiva “Estate Bambini”

Da gennaio 2013 Biblioteca Comunale di Borgo Valsugana e di Telve
partecipazione e organizzazione di eventi culturali (cicli di letture, presentazione di libri,
serate a tema,...);
incontri di lettura per bambini nell'ambito del progetto nazionale Nati per la Musica.

Da ottobre 2012 Associazione Coro Sant'Osvaldo, Roncegno Terme
organizzazione di corsi di chitarra per bambini

Da settembre 2012 Provincia Autonoma di Trento
Assistente educatore a tempo determinato presso IC della Provincia
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Luglio 2012 Scuola Materna Margherita Waiz, Roncegno, (Trento)
Educatrice per la colonia estiva “Estate Bambini 2012”

Ottobre 2007 – giugno 2012 A.p.s.p. San Lorenzo e Santa Maria della Misericordia, Borgo
Valsugana (Trento)
Animatrice a tempo determinato

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2012 Cesfor, Centro Studi e Formazione, Bolzano
Diploma triennale di Musicoterapia
Votazione: 106/110
Titolo tesi: “Musicoterapia e progetti educativi. Un approccio innovativo della
Musicoterapia Umanistico Trasformativa nelle residenze per anziani.”

2011 Apsp San Lorenzo e Santa Maria della Misericordia di Borgo Valsugana (TN)
Tirocinio di musicoterapia presso la struttura 

2006 Università degli Studi di Trento - Facoltà di Lettere e Filosofia
Laurea in Scienze dei Beni Culturali-indirizzo musicale
Votazione: 110/110
Titolo tesi: “Sentire il terrore. La colonna sonora nel cinema horror moderno”.

2003 Istituto Alcide Degasperi, Borgo Valsugana (TN)
Diploma di liceo psico-socio-pedagogico
Votazione: 100/100

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

Grazie alle mie esperienze lavorative ho avuto modo di apprendere importanti 
competenze nell'ambito della progettazione educativa, nella gestione delle dinamiche 
relazionali e nello sviluppo di comunità, oltre che nella gestione di risorse umane, in 
particolare nella promozione e valorizzazione del volontariato.

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE 

Ho acquisito competenze organizzative nella progettazione dei progetti di Servizio 
Civile Nazionale proposti e attivati presso l'Apsp e nella gestione dei volontari durante 
l'anno di volontariato, mantenendo rapporti con l'ufficio provinciale deputato.
In qualità di libera professionista ho acquisito capacità organizzative e di gestione di 
progetti individualizzati, mantenendo rapporti con i Servizi territoriali di riferimento 
(Servizio di Neuropsichiatria infantile, Servizio Sociale della Comunità di Valle 
Valsugana e Tesino,....).
Ho acquisito capacità di progettazione e programmazione educativa nello svolgere il 
ruolo di assistente educatore presso gli istituti Comprensivi provinciali.
Inoltre, in collaborazione con la Società Cooperativa SIM Suono Immagine Movimento 
di Borgo Valsugana, ho avuto modo di sperimentare competenze di insegnamento 
musicale ai bambini e di organizzare e proporre progetti musicali rivolti a asili nido, 
scuole dell'infanzia e primarie

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE

Corso di chitarra classica, Suono Immagine Movimento SIM Società Cooperativa, 
Borgo Valsugana (Trento)
Coro “Valsugana Singers”, Suono Immagine Movimento SIM Società Cooperativa, 
Borgo Valsugana (Trento)

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE Ottobre 2019
Conservatorio di musica F.A.Bonporti di Trento e Riva del Garda
Masterclass Music Learning Theory – Gordon

febbraio – giugno 2015
I.Ri.Fo.R del Trentino, Istituto per la Ricerca, la Formazione e la Riabilitazione del 
Trentino
Corso base di formazione per facilitatori e lettori

luglio – settembre2011
Apsp San Lorenzo e Santa Maria della Misericordia di Borgo Valsugana (TN)
Tirocinio di musicoterapia presso la struttura 
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ULTERIORI INFORMAZIONI Da ottobre 2012 inoltre sono iscritta al registro professionale dell'Associazione Italiana 
dei Professionisti della  Musicoterapia Punto di Svolta, con sede a Verona 
(www.mutpuntodisvolta.net). L'Associazione promuove formazione permanente con corsi 
di aggiornamento, seminari e giornate di supervisione per il lavoro in musicoterapia.

A marzo 2022 ho partecipato come relatrice al webinair “Un mondo di suoni”, 
promosso da Amplifon Italia, rientrante nel progetto di sensibilizzazione “Ci sentiamo 
dopo!” rivolto ai ragazzi delle scuole superiori a livello nazionale. 
(https://cisentiamodopo.it/musicoterapeuta/)

Ho collaborato inoltre con la Provincia di Trento, per conto di Trentino School of 
Management, in qualità di formatrice per il Servizio Civile Nazionale, per i moduli 
“Comunicazione e Relazione”, “Comunicazione in pubblico” e “Gestione del conflitto”.
Ho avuto l'occasione di organizzare, in collaborazione con la classe di chitarra classica
della Civica Scuola di Musica,  eventi musicali e concerti volti alla sensibilizzazione su 
tematiche quali la disabilità infantile e alla raccolta fondi per il finanziamento di progetti 
nello stesso ambito.

Per quanto riguarda la formazione musicale, seguo corsi di perfezionamento 
nell'ambito dell'improvvisazione in musicoterapia ,organizzati dall'Associazione 
Professionale di Musicoterapia “Punto di Svolta”.

Collaboro anche a livello volontario con enti ed associazioni culturali locali 
nell'organizzazione e nella realizzazione di serate di letture e di divulgazione, che 
prevedano l'inserimento di momenti musicali.

Carzano, 11/12/2023
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